Lezecky park Alkazar nabizi svym navstévnikim moznost
provozovat horolezecky sport véetné zazemi pro rozcviceni,
zabavu a odpocinek. VSichni navstévnici jsou povinni dodr-

zovat navstévni rad a dalsi instrukce na informacénich cedu-
lich.
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NAVSTEVNI RAD
o Horolezectvi je nebezpecny sport!

o Lezecky park Alkazar je vefejné pfistupnou atrakci. Jeho zho-
tovitel (Cesky horolezecky svaz), ani majitel pozemku (Més-
to Beroun), neprebira odpovédnost za pfipadné Gjmy na
zdravi ¢i majetku navstévnika.

o Horolezecké trasy a trenazér padu by mély pouzivat pouze
osoby s odpovidajicimi zkusenostmi a vybavenim; ostatni
pod dohledem zkusené osoby.

o Lezecky park se nachazi v Narodni pfirodni rezervaci KarlStejn.
Jedna se o vysoce chranéné a soucasné intenzivné vyuzivané
uzemi, které vyzaduje od navstévnik( velmi ohleduplny pii-
stup k pFirodé i k ostatnim navstévnikim.

o Navstévniky Lezeckého parku Alkazar prosime, aby neposko-
zovali povrch skal, netrhali ani jinak nenicili rostliny, udrzo-
vali klid a nerusili ptactvo.

Dale navstévniky zadame, aby udrzovali Cistotu a veSkery od-
pad (véetné nedopalkii cigaret) odnaseli sebou.

Tabofeni a rozdélavani ohniu je na uzemi celé NPR Karlstejn, je-
jiz je lom Alkazar soucasti, zakdzano. Navstévnici vsak mohou
vyuzit jedno vyhrazené ohnisté, které je soucasti vybaveni
parku.

o Prosime navstévniky, aby se k vybaveni lezeckého parku cho-
vali ohleduplné a neposkozovali ho.

P¥ipadna poskozeni nebo zavady Ize nahlasit sekretariatu Ces-
kého horolezeckého svazu.

Dulezité kontakty:
(00420) 112

Cesky horolezecky svaz(CHS): info@horosvaz.cz

311654111

Linka tisnového volani:

Meésto Beroun:

LEZECKY PARK ALKAZAR

Termin vystavby: prosinec 2011, Vybudoval: Cesky horolezecky svaz, Generdlni partner: ERA

HISTORIE LEZENi V CESKEM KRASU - Pionyrské zaéatky

Prvni horolezecké pokusy se v Ceském krasu datuji jiz pfed rokem
1940, kdy se nékolika dobrodruhiim podafilo dosdahnout velkou jes-
kyni Kfizové stény ve Svatém Janu. Souvislého prelezu na vrchol stény
se vak vystup dockal az pocatkem let Ctyficatych. Tehdy ji prostoupi-
li némecti lezci Store, Metzner a Sedlak. V roce 1942 absolvovali tuto
tzv.,Kfizovou cestu” prvni Cesi (A. Cernik, M. Lev, A. Smajler, J. Schmidt,
M. Schiiller) a hned rok nato se podafilo této skupiné vylézt pfimou
variantu z jeskyné k vrcholu, kterou pojmenovali ,Berounska cesta”
V pribéhu dalsich tfi let pribyly diky témto prikopnikim také vystu-
py v udoli feky Berounky. Skupina se zaméfila na Andélskou sténu,
cozZ je dnes horolezectvi zapovézena vysoka sténa od Alkazaru smé-
rem k Berounu, a na SanGv kout, rozloZité skalni masivy nad cestou
jesté blize k Berounu. Nutno dodat, Zze horolezecké vystupy téchto
prvnich ,pionyr(” mély velmi daleko k pojeti dnesniho sportu. Jejich
nadseni velmi dobfe vystihuje pfihoda, kterou v roce 1980 zazname-
nali na papir J. Kadndl, J. Lorenc a L. Vesely.

Nejvétsi vyzvy

Velky zlom ve vyvoji lezeni v Ceském krasu nastal koncem 2. své-
tové valky s pfichodem Frantiska Kutty. Se svymi druhy (J. Malik, I.
Novotny, Z. Mares) nejen ze podnikl fadu prvovystupu, které dnes
patii k nejhezé¢im v oblasti, ale spolu s témito lezci pfisla do Ces-
kého krasu také myslenka volného lezeni s pravidly blizkymi pra-
vidlim piskovcovym. V praxi to znamenalo uzivani velmi malého
mnozstvi fixnich (trvalych) zajiStovacich prostiedkd (skob, kruht)
a v co mozna nejvétsi mife jisténi smyckami, tedy technikou inspiro-
vanou legendou Ceského piskovcového horolezectvi, Joskou Smit-
kou. Veskeré jistici prostfedky slouzily pouze k zajisténi, nikoli jako
pomucka k pfimému postupu. Nejhodnotné&jsimi vystupy této éry
byly ,Dusickova cesta” v roce 1943 a ,Dusickova spara” o rok poz-
déji. Oba vystupy vedou v tzv. Dusickové sténé nedaleko Svatého
Janu. Pfimo v Srbsku (mezi lezci pojem zazity pro skaly v udoli feky
Berounky) pak byla prostoupena,Vlastina cesta” na stejnojmennou
sténu a za vrcholny vystup Ize bezesporu povazovat ,Starou cestu”
na skalu zvanou Pupek (prvni sténa od Kacaku ve sméru na Srbsko).
V této padesatimetrové sténé autofi pouzili pouze jednu skobu
v nejtézsim misté. Také nejhladsi srbska skala, pfimo nad cyklostez-
kou se tycici Blazina sténa, neunikla zrakiim lezct ze skupiny kolem
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F. Kutty. Prostoupeny zde byly ,Halina cesta’, ,BlaZina cesta’, ,Padak”
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Proc u Svatého Jakuba v Berouné nezvonili klekdni

Ajsek zacal lézt jesté za vdlky se svyma dvéma kamarddy z KCT v Berouné.
Jako patndctileti kluci zacali prolézdnim dér a jeskyni ve vdpencovych
sténdch nad Berounkou a Kacdkem. K opravdovému lezeni jim chybélo
lano. AZ jednou v nedéli Cernikiv budouci mnohalety spolulezec Sida
prinesl krdsné lano. Chtéli se podivat do obrovité jeskyné Krizové stény
nad kldsterem ve Svatém Janu. Do jeskyné slanili od kfize na temeni skd-
ly, jeskyni dukladné prolezli, zatloukli viastni slariovaci kruh a pokraco-
vali az na dpati stény. Jenze lano nemohli stdhnout. Sida po ném vylezl
zpét do jeskyné, a aby lano zachrdnil, misto slanéni s nim vytraverzoval
do stény. Skoncil pod velkym previsem, odkud nemohl ani nahoru, ani
dold. Druzi dva vlezli sice nad néj a od velkého stromu k nému spustili
lano, ale viselo daleko, odtlacovdno previsem. A hodiny utikaly, zacalo
se Sefit... Nakonec Sida po lané skocil, Stastné jej zachytil a dostal se do
bezpeci. Historie tim ale neskoncila. Lano bylo vypujcené a na vrdceni
jiz bylo pozdé. Ten vecer nezvonili u Svatého Jakuba v Berouné klekdni -
chybélo lano ke zvonu.

a,Vypecena cesta’, ktera vsak byla vylezena ponékud nesportovnim
stylem, kdy klicové misto zdolali autofi pomoci smycek. Padesata léta
minulého stoleti znamenala pro vyvoj oblasti jisty utlum, o oZiveni se
v letech 3edesatych postarala trojice L. Gaisl, J. Vesely a M. Albrecht.
Jejich pfi¢inénim vznikla m. j.,Jezuitska cesta” na Utvar zvany Stitek,
,Lednova cesta” na Vlastinu sténu, ,Helencina cesta” na Pupek a nové
cesty ve Svatém Janu. Viechny tyto vystupy nasledovaly klasicky
duch tak, jak ho do oblasti pfines| F. Kutta a prakticky uzaviely prvni
vyznamnou kapitolu vyvoje oblasti, béhem niz byly minimalné jed-
nou cestou prostoupeny viechny vyznamnéjsi stény Ceského krasui.

Cvic¢né skaly

Jedté v Sedesétych letech 20. stoleti se za¢al prosazovat v Ceském kra-
su zcela novy smér, ktery zacinaji pouzivat bratfi Vysoci, O. Blecha, .
Bortel, V. Kazimour, J. Ulrich a dalsi. Jedna se o lezeni s pouzitim umé-
lych pomucek k pfimému postupu, pozdéji nazyvané hakovani. Vice-
méné byl tento zplsob lezeni povaZzovan za vycvik horolezecké tech-
niky do horskych terén(. Prestoze tento novy smér je ,klasiky” velmi
ostre kritizovan, zejména pro velmi ¢asté pouzivani fixnich jisticich
prostredk, zcela se prosadil. Kromé oblasti Srbska, kde jsou skaly ob-
Cas skutecné velmi husté posety skobami, kruhy a pozdéji i nyty, se
dafi vytvaret velmi hodnotné vystupy i ve Svatém Janu a nové také
v oblasti Kotyz. Ve vrcholovych knihach mizeme nejcastéji Cist jména
V. Sedlacek, J. Kopecky, L. Zalabak, Z. Malik a J. Masner.

Moderni doba

VSechno zacalo navstévou Spickového amerického lezce Marka Wil-
forda v zafi 1982. Podle velmi znamé historky si totiz Mark nechal uka-
zat tehdy nejtéz3i cestu oblasti — Cestu Selem brumlikovitych, proslu-
lou-zejména svym nastupem. Zde vSak nenasel problém a od kruhu
pokracoval pfimo plotnou. Vytvofil tak vystup tehdy zavratné obtiz-
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VESKERE AKTIVITY V LEZECKEM PARKU JSOU PROVADENY NA VLASTNI NEBEZPECi!

Jan Schmidt a Arnost Cernik

nosti a odstartoval zcela novou éru lezeni. Eru volné-
ho lezeni. Nasledujici roky navstévuji oblast Spickovi
Zesti lezci Petr Cermak a Tomas Cada, ktefi s mistnim
znalcem Miloslavem Pletdankem pfrelézaji vétSinu star-
Sich, pomoci umélych pomcek vylezenych vystupu.
Kromé prelezl starych ,hakovacek” vznika vsak i fada
novych hodnotnych vystupu. Vétsinu z nich ma na
svédomi pravé M. Pletanek a také Stanislav Rataj.
Léta devadesata minulého stoleti a pocatek stoleti
naseho se nesla ve znameni hned nékolika trendd.
Jednak byly vylezeny vibec nejtézsi vystupy oblasti
az do stupné 11- UIAA, jejichz autorem je nejCasté-
ji Petr Resch, zaroven byly objevovany nové oblasti
vhodné pro lezeni. Zejména se jednalo o Koukolovu
horu, stény mezi Srbskem a Karlstejnem na pravém
ricnim brfehu (Tomaskav lom, Ani¢c¢ina sténa) a v ne-
posledni fadé se podafilo vyjednat povoleni pro le-
zeni v Cervenych sténach. V Ceském krasu se také
prosadil celosvétovy trend, ktery sméfuje k maximal-
ni bezpecnosti horolezeckého sportu a také k jeho
pfiblizeni nelezecké verejnosti. Ruku v ruce s timto
trendem jde i projekt vybudovani Lezeckého parku
v oblasti Alkazar.

Horolezectvi je dlouhou fadu let nedilnou
soucasti déni v Ceského krasu. Vede zde nékolik
stovek vystupovych tras, za timto sportem i vasni
sem jezdi tisice lidi. Prosime proto o respektova-
ni horolezecké ¢innosti a zejména cyklisty o zvy-
Senou opatrnost pri projizdéni useky primo pod
skalami.
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e padu. Pro jeho obsluhu jsou zapotiebi minimalné dvé oso-
by. Osoba chytajici zavazi musi byt vybavena lezeckou
Vystupové trasy v Lezeckém parku Alkazar a trenazér padu jsou prilbou! Lezecky trenazér nikdy nem(iZe zcela nahradit zku-
ureny pouze horolezcdm zvladajicim bezghybné jistici techniku Fifounova I s /J}_I/_‘A Senost ze skute¢ného zachyceni padu, pouze mize lezce na
a disponujicim odpovidajicim vybavenim. Cesky horolezecky svaz T o~ B " pﬁ plotna tuto situaci pfipravit.
doporucuje pfipadnym zajemcim o horolezectvi vstup do nékteré- ' \ﬁ/q”/ -
ho z oddila CHS. V Berouné je to Horolezecky oddil TJ Lokomotiva j — j Doporuceny postup pfi chytani padu:
Beroun, ktery vede krouzek pro déti a zacinajici lezce. Vice na www. - _) / \rAIkazar 1. Osoba, kterd bude hazet zavazi (dale obsluha), vy-
hoberoun.cz. ) — / ) ) | polmeCel stoupi nad trenazér a zde se zajisti jinym lanem nez
Kromé fady horolezctim znamych pravidel nikdy nezapominejte na Matterhorn - —_ I patro )] ~ tim, které bude slouzZit pro chytani padd. Za timto
tyto zasady bezpecného pohybu na skale: A T _ ) ucelem je v bloku na polici umistén borhak.
- — ) 2. Obsluha provlékne lano urcené k chytani padu dvé-
Horolezecka prilba: Pouziti horolezecké (nikoli cyklistické apod.) ’ ? / ma borhaky umisténymi pod hranou skaly hned ved-
ve . , s ve , . s Jo -' _\ l. patro /J._ P v . e s o
pfilby je absolutni nutnosti pfi nacviku padd na Alkazar hoort - j Maly Matterhorn le zavazi (pneumatika) a spusti jej dolu.
trenazéru. Velmi zadouci je pouziti horolezecké — / 3. Obsluha pevné spoji (pfivaze odpovidajicim uzlem
pfilby u prvolezce, také ostatnim lezcim dopo- — son—_ | nebo propoji karabinou s pojistkou) lano slouzici pro
ruCujeme jeji noseni zejména v terénu, kde hro- | 7 _— A T > chytani padu s okem zabetonovanym do pneuma-
zi pad volnych kamend. Alkazardolni | =~ RN OQQ l tiky. Pneumatika samotna je spojena fetézem s bor-
Komunikace: Zejména v terénu, kde se pohybuje hodné lidi, hakem ve skale. Tento fetéz slouzi jako bezpecnostni
dbejte spravnych zasad komunikace mezi le- | o —— T pojistka pro pfipad, Ze jisti¢ pneumatiku nezachyti.
zoucim ¢lenem druzstva a jisticem. Vsichni ¢le- Prosime vSechny uzivatele a navstévniky, aby ne-
nové druzstva si musi byt jisti, Ze spravné poro- Horolezecké aktivity v lezeckém parku jsou situovany do tfi ¢asti.,Alkazar dolni” a,,Alkazar horni”, nicili retéz.
zuméli pokynu, ktery jim byl urcen. které jsou vzajemné spojeny pfistupovou trasou vlevo od lezeckych tras, a trenazér chytani padu. 4. lJisti¢ (osoba, jez bude chytat pad) ,dobere” pneuma-
tiku a posléze povoli lano tak, aby tim byla vymeze-
na délka padu. Doporucujeme zacit s velmi nizkymi
pady a postupné jejich délku zvétSovat.
ALKAZAR DOLNi ALKAZAR HORNi 5. Obsluha vytdhne (pfipadné vyzdvihne) pneumatiku
/Q do odpovidajici vyse a ujisti se, zda je jistic pfipraven
zachytit pad. Poté pneumatiku pusti dol.
| 9 ) 9 ﬂf ﬁ, 9 lﬁ' ? \ V ¢&asti ,Alkazar dolni“je vytvofeno osm —_— N _ 6. Jisti¢ zachyti pneumatiku nejlépe tak, ze umozni
X : Y ! | Il \ >'< velmi snadnych vystupovych tras vhod- Alkazar horni X malé proklouznuti lana jistici pomUckou a tim pad
X X N X >|< ?( X ! nych zejména pro déti.Vzhledem k malé X ztlumi.
></ ) / , X v/ X vysce stény doporucujeme ke slandkiim ¢
.’ X >l< X .' X X Y dolézt pasem. Nelezte pres okraj skaly X/
e X | . X\ S X kvili nebezpeti padu volnych kamen(! /_/\——\X/_/\ @
// : >|< >\$ X >;< >$ \I /s m— Retéz
0/ : |l | : \I ) X Cast,Alkazar horni” je mixem velmi hus- —  Skdla
0 o o | | | té zajisténych snadnych vystup(, ale
| | | 1 . . s . 7 = Lano
o o o nachazi se zde i klasické vystupové tra-
sy uréené zdatnéjsim horolezcim. Vpra- @  Borhak
vo od lezeckého parku pokracuji stény ‘
s dalSimi horolezeckymi trasami. )
Pad
1. Borkova cesta 2+ 5. Luccina cesta 4+
2. Honzikova cesta 3+ 6. Pétova cesta 4
3.Stépéankova cesta 3 7. Jindrova cesta 5- '
4.Tynkova cesta 4 8. Vaviikova cesta 4+ @
9. Sestupovka 2 13. Pfes sparu 4+
10. Nova cesta 3- 14. Nova Petrova cesta 4+
LEZECKY PARK ALKAZAR 11. Dlouha cesta 3+ 15. Petrova cesta 5
termin vystavby: prosinec 2011, Vybudoval: Cesky horolezecky svaz, Generdlni partner: ERA 12. Kratka cesta 3 16. Myska 6+




